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INFORMAZIONI PERSONALI Carlo Andrea Arba 
 

   

  

 

 

 

 

 

 
 

2021-2024 Presidente Consiglio di Amministrazione C.T. M. S.p.A. 

  Cagliari 

 

C.T.M. S.p.A. è una società di capitali a partecipazione pubblica i cui soci sono il Comune di 

Cagliari, il Comune di Quartu S.Elena e la Città Metropolitana di Cagliari. 

Con 820 dipendenti circa e 285 mezzi gestisce il trasporto pubblico locale di otto citta dell’area 

metropolitana di Cagliari e ne coordina la mobilità, attraverso sistemi intelligenti. 

 

  2023-2027 Presidente Confservizi-Cispel 

    Associazione regionale gestori servizi pubblici. 

 

 

  2024-2027 Amministratore Unico Parkar s.r.l. 

 

Parkar s.r.l. è la società in house providing del Comune di Cagliari che si occupa della 

gestione della sosta nel comune di Cagliari. 

 

Con oltre 45 dipendenti attualmente gestisce oltre 3500 stalli in strada e 1300 stalli circa 

all’interno di 6 strutture c.d. multipiano. 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

Dal Novembre 2004 Esercizio della professione di Avvocato con iscrizione all’Albo degli Avvocati del Foro di Cagliari nel 
novembre 2004 

Studio in Via San Lucifero, 97 Cagliari 

 

Dal Giugno 2004 Arbitro e Conciliatore presso lo sportello di conciliazione ed arbitrato della Camera di Commercio di 
Cagliari 

2001-2007 Socio Sardinia Airport Services S.r.l. 
Società di gestione della compagnia di autonoleggio Maggiore S.p.A. presso l’aeroporto di Cagliari-
Elmas 
 
La società, costituita nel luglio del 2001, ha svolto la propria attività  (principalmente se non 
esclusivamente) nella gestione dell’autonoleggio Maggiore S.p.A. presso l’aeroporto di Cagliari -
Elmas. 
 
Il sottoscritto ha ricoperto l’incarico sia di Presidente del Consiglio d’Amministrazione che in via di fatto 
anche quello il direttore del personale.  
 
 

Novembre 2004 Iscrizione all’Albo degli Avvocati del Foro di Cagliari  
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COMPETENZE PERSONALI   

 

    Certificato “First” Rilasciato dalla University of Cambridge nel settembre 2004. 
 

 
 

 

Ottobre 2004 Abilitazione all’esercizio della professione forense  

 

Aprile 2004 – giugno 2004 Corso di formazione per arbitri e conciliatori  

Camera di Commercio Industria e Artigianato - Cagliari 

 

Dicembre 1989 – giugno 1990 Corso per consulente asssicurativo finanziario ed esperto marketing   

Agenzia generale INA-ASSITALIA – Cagliari (I)  

Luglio 1999 Laurea in Giurisprudenza   

Università degli Studi di Sassari 

1989 Diploma di Maturità Classica  

Liceo classico “Siotto Pintor” di Cagliari  

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  C.1 C.1 C.1 C.1 C.1 

  

Inglese  C.1 C.1 C.1 C.1 C.1 

 Certificazione Cambridge FCE (First Certificate English) 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Possiedo ottime competenze comunicative acquisite durante la mia attività lavorativa e in qualità di 
relatrore in occasione di seminari e incontri politici. 

Esperienze politiche La passione politica, nata negli anni del ginnasio, mi ha portato nel 2006, in occasione delle elezioni 
per il rinnovo del Consiglio Comunale di Cagliari, a candidarmi nella lista civica Un’altra Cagliari e a 
diventare Consigliere Comunale.  
In occasione della legislatura consiliare 2006-2011, sono stato Presidente della Commissione 
Consiliare Permanente Statuto e Regolamenti Comune di Cagliari. 
Ho altresì partecipato a numerose campagne elettorali impegnandomi nella selezione e formazione di 
liste presentatesi poi alle consultazioni elettorali, sia in ambito regionale che provinciale, che 
comunale. 
Ho altresì partecipato alla stesura di alcuni disegni di legge per la Camera dei Deputati e per il 
Consiglio Regionale della Sardegna.   

Competenze informatiche In linea generale ho una buona conoscenza dei concetti legati alla tecnologia dell’informazione, ho 
una buona capacità nell’uso dei persocnal computer e di svariati programmi applicativi che utilizzo 
quotidianamente e ho buona capacità nella gestione dei file. 
Sistemi operativi: ottima conoscenza Microsoft Windows XP, Vista 7, 8 e 10. 
Programmi applicativi: ottima conoscenza degli applicativi del software Microsoft Office;  
Internet e Web Surfing: Ottima conoscenza del browser Internet Explorer, Mozilla e Netscape;  
Posta elettronica: ottima conoscenza del client di posta Microsoft Outlook, Outlook Express, Google 
mail, Mozilla Thunderbird; 

 

Patente di guida Categoria A-B, nautica. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 
Cagliari, lì 17 novembre 2025       ______________________________________ 

  

Dati personali 

 

Autocertificazione 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali. 
 
Dichiaro di  essere consapevole delle responsabilità e delle sanzioni penali stabili dalla legge per le 
false attestazioni e dichiarazioni mendaci (artt. 75 e 76 D.P.R. n. 445/2000). 


